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Stand 13. November 2025 

 

Sachspenden 
 
Hier findet ihr eine Liste von Bedarfsgegenständen, die wir aktuell für unsere 

Zufluchtswohnungen benötigen. Wenn ihr etwas habt, das ihr davon abgeben könnt oder 

finanzieren wollt, dann meldet euch gern bei Kirsten unter verwaltung@paula-panke.de 

 

Küche: 

 

2​ Abtropfgestell 

2​ Abtropfsieb/Küchensieb mit Griff 

2​ Auflaufform klein 

2​ Auflaufform groß 

2​ Backblech Set 

2​ Backspachtel Set 

2​ Brettchen groß 

2​ Brettchen klein 

1​ Brotbackform (quadratisch) 

2​ Bürsten (Allzweck) 

1​ Bürsten (Abwasch/Spülbürste) 

1​ Flaschenbürsten Reinigungsset 

1​ Dosenöffner 

1​ Eimer / Wischmop Set 

2​ Kochuntensilien Set: 42 teilig 

Korkenzieher – Flaschenöffner 

3​ Frenchpress für Kaffee 

3​ Set 12 Personen Besteck 

15​ Geschirrhandtücher 

3​ Gewürzständer 

3​ Set 6 Gläser kurz 

3​ Set 6 Gläser lang 

3​ Set von 12 Kaffeetassen 

2​ Kuchenbackform (Rund) 

3​ Küchenwaage 

3​ Mehlsieb 

3​ Messbecher 
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4​ Mülltonne (Bio, Mix, Recy, Papier) 

3​ Nudelholz/Teigrolle 

2​ Pfannenset 3 

2​ Putzlappen (Boden) 

3​ Rührgerät 

4​ Schlüsseln 4-tlg zum Kochen set klein, medium, groß 

3​ Set Schneidemesser (unterschiedliche größen) 

10​ Schwamm (Putzen) 

4​ Set Topflappen 

3​ Stabmixer 

2​ Teesieb 

12​ Teller klein, groß, tief set 

2​ Toaster 

2​ Topf Set   + Deckel klein, medium, groß set 

4​ 10 -tlg Tupperware set 

3​ Wasserkocher / Kessel 

1​ Trichterset 

 ​ Spülmittel 

 ​ Haltbare Lebensmittel (Trockenprodukte, Babybrei,…) 

 ​   

Badezimmer:  

 

2​ Duschvorhang 

3​ Toilettenbürsten 

3​ Badvorleger 

1​ Waschmaschine mit Trockner 

Hygieneprodukte (Tampons, Binden, Periodenunterwäsche, Duschgel, Shampoo, 

Zahnbürsten, Zahnpasta,…) 

 ​ Waschmittel 

 

Gemeinschaftszimmer: 

 

3​ Deckenleuchten 

1​ Deckenleuchte Küche 

2​ 80 cm * 200 cm Teppich groß naturfarbe (weich aber trotzdem robust) 

1​ 140 * 245 cm Vorhänge lang für Balkontür (abdunkelnd – Petrol/blau/grüne Töne) – Kräusel 
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3​ 140 * 175 cm Vorhänge normal für Fenster (abdunkelnd – Petrol/blau/grüne Töne) – Kräusel 

4​ 20 mm Ø * 200 cm Stangen für Vorhänge (Breite) 

3​ Spielzeugkasten mit Rollen 

3​ Spiel/Krabbelmatte 

3​ Kinderzelt 

4​ Für Vorhänge Kräuselbandhaken + Befestigung zur Stange 

 ​   

Für beide Zimmer: 

  

 ​ Werkzeugkästen (gefüllt) und Werkzeugset 

2​ Matratzenschoner 

2​ Bett inklusive Auflagen nicht höher als 55 cm (vom Fußboden gemessen) höhenverstellbaren 

2​ Matratzenschoner 

3​ Wäscheständer 

2​ 20 mm Ø * 200 cm Stangen für Vorhänge (Breite) 

2​ 140 * 175 cm Vorhänge normal für Fenster (abdunkelnd – Petrol/blau/grüne Töne) – Kräusel 

2​ Deckenleuchten mit Fernbedienung 

3​ Lese- / Stehlampen 

3​ Wäschekorb/sack 

3​ Set Bettwäsche für Erwachsene (Bläulich) 

3​ Set Bettwäsche für Kinder 

3​ Set Bettwäsche für Erwachsene (Grünbläulich) 

3​ Set Bettwäsche für Kinder (unterschiedlich von dem oberen) 

6​ Bettdecken Standard 

4​ Bettdecken für Kinder 

2​ Babybett (Camping) 

2​ Babybettmatratze 

2​ Babybettmatratzenschoner 

6​ Babybettlaken 

6​ Kindersicherung für Steckdosen 

1​ Bettdeckenbezüge Standard 

1​ Laken Standard 

 ​ Überdecken/ Tagesdecken 

 ​ Kinderteppiche 

 ​ Kinderspielzeug ohne viele Einzelteile (außer Puzzle) 

 ​ Bauklötze 
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 ​ Schleichtiere 

 ​ Spielzeug für Kinder zwischen 7-11 Jahren (Malbücher, Stifte,…) 

 ​ Igelball/ Stressball 


