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				Notruf / BIG Hotline
(täglich 8-23 Uhr erreichbar)

				030 611 03 00
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				Frauenhilfetelefon

				0800 0116 016
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				Berliner Krisendienst für Pankow
(täglich 16-24 Uhr erreichbar)

				030 390 63 40
			

		

	




